
月 火 水 木 金 特別日課（4時間・5時間） ロングサンサンタイム日課 ロング昼休み日課

読書
（8:00～8:10）

読書・読み聞かせ
（8:00～8:10）

読書
（8:00～8:10）

読書
（8:00～8:10）

読書
（8:00～8:10）

健康観察・諸連絡
（8:00～8:05）

健康観察・諸連絡
（8:00～8:05）

読書・読み聞かせ
（8:00～8:10）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

1校時
（8:05～8:50）

1校時
（8:05～8:50）

健康観察・諸連絡
（8:10～8:15）

1校時
（8:15～9:00）

1校時
（8:15～9:00）

1校時
（8:15～9:00）

1校時
（8:15～9:00）

1校時
（8:15～9:00）

2校時
（9:00～9:45）

2校時
（9:00～9:45）

1校時
（8:15～9:00）

2校時
（9:10～9:55）

2校時
（9:10～9:55）

2校時
（9:10～9:55）

2校時
（9:10～9:55）

2校時
（9:10～9:55）

3校時
（9:55～10:40）

2校時
（9:10～9:55）

サンサンタイム
（9:55～10:10）

サンサンタイム
（9:55～10:10）

サンサンタイム
（9:55～10:10）

4校時
（10:50～11:35）

サンサンタイム
（9:55～10:10）

3校時
（10:05～10:50）

3校時
（10:15～11:00）

3校時
（10:05～10:50）

3校時
（10:15～11:00）

3校時
（10:15～11:00）

給食
（11:35～12:20）

3校時
（10:15～11:00）

4校時
（11:00～11:45）

4校時
（11:10～11:55）

4校時
（11:00～11:45）

4校時
（11:10～11:55）

4校時
（11:10～11:55）

5校時
（12:30～13:15）

4校時（11:10～11:55）

給食
（11:45～12:30）

給食
（11:55～12:40）

給食
（11:45～12:30）

給食
（11:55～12:40）

給食
（11:55～12:40）

給食
（11:55～12:40）

昼休み
（12:30～12:55）
1，2年帰りの会
（13:00～13:10）

1，2年下校
（13:20）

昼休み
（12:40～13:05）

昼休み
（12:30～12:55）

昼休み
（12:40～13:05）

昼休み
（12:40～13:05）

掃除
（13:10～13:20）

掃除
（13:10～13:20）

掃除
（13:10～13:20）

5校時
（13:00～13:45）

5校時
（13:25～14:10）

5校時
（13:00～13:45）

5校時
（13:25～14:10）

5校時
（13:25～14:10）

1年帰りの会
（13:25～13:35）

1年下校
（13:45）

3～6年帰りの会
（13:45～13:55）

3～6年下校
（14:05）
委員会活動

（14:05～14:50）
委員会実施日下校

（15:00）

6校時
（14:20～15:05）
1～3年帰りの会
（14:10～14:20）

1～3年下校
（14:30）

帰りの会
（13:45～13:55）

全学年下校
（14:05）

6校時
（14:20～15:05）
1，2年帰りの会
（14:10～14:20）

1，2年下校
（14:30）

6校時
（14:20～15:05）
2～4年帰りの会
（14:10～14:20）

2～4年下校
（14:30）
クラブ

（14:25～15:25）

4～6年帰りの会
（15:05～15:15）

4～6年下校
（15:25）

3～6年帰りの会
（15:05～15:15）

3～6年下校
（15:25）

5，6年帰りの会
（15:05～15:15）

5，6年下校
（15:25）

クラブ実施日下校
（15:30）

御前崎市立御前崎小学校　日課表

ロング昼休み
（12:40～13:20）

※3校時以降は、火・木・金
の日課と同様となる。
※ロングサンサン日課は、
サンサンタイムがある火・
木・金のみ運用する。

ロングサンサンタイム
（9:45～10:10）

※児童会行事、ほかほか
ビック遊び等実施日に運
用する。
※5校時以降は、火・木・
金の日課と同様となる。
※ロング昼休み日課は、
掃除がある火・木・金の
み運用する

帰りの会
（特4・給食なし）
（11:35～11:45）

帰りの会
（特4・給食あり）
（12:30～12:40）

帰りの会
（特5・給食あり）
（13:15～13:25）

特別日課4時間
（給食なし）
下校（11:50）
特別日課4時間
（給食あり）
下校（12:45）
特別日課5時間
（給食あり）
下校（13:30）


