
     №１１ 司書教諭 宮田 留美 

親子読書週間 ２月２日（月）～２月８日（日） 
 第４回親子読書週間は、２月２日（月）～８日（日）です。今年度最後の親子読書週間

になります。ぜひ親子で積極的に取り組んでいただければと思います。 

 

「親子読書週間」のときは･･･ 
１ 読書のめあてを考える。（○ページ読む、○分読む、など） 

２ 次の①～④のいずれかを行う。 

①家の人の読み聞かせ  ②交互に読みあう  ③子どもの読み聞かせ  

④親子で本を読む（読書タイムを設けて同じ空間で本を読む） 

３ 読んだ本の題名、読書の種類（上記①～④）、感想を記録し、きれいに色をぬる。 

４ ふり返りを書き、家の人からの言葉を書いてもらう。 
 

こんなときは・・・ 

長い本でとても１日では読み切れない・・・ 
 １日１冊という決まりはありません。特に高学年の人は、本も厚く､字の小さい本にチャレンジする

ことと思います。何日かに分けて読んでももちろんＯＫです。何分間読む、何ページ読むなどめあてを

決めて取り組みましょう。 

 

どんな本を読んだらいいの？ 
 読む本に迷ったら、学校の図書室で本を探してみましょう。きっと読んでみたい本が見つかります。

市立図書館アスパルに行けば、図書室よりたくさんの本があります。本選びに迷ったら、アスパルに行

ってみるのもおすすめです。先生に相談してみるのもいいですね。 

 

なかなか時間が･･･ 
 「ゆっくり読書する時間がない」という人もいると思います。でも、TV やゲームをやる時間がある

のなら、その時間を少し読書の時間にすることはできませんか？お風呂に入る前や寝る前と読む時間を

決めて取り組むのも良いと思います。 

 

せっかくの親子読書だから･･･ 
 せっかく親子で読書する時間を共有しているのだから、読んだ本について親子で話し合ったり、お互

いにおすすめの本を紹介し合ったり、ついでに学校での出来事を話したり、親子のコミュニケーション

の時間にもなるとうれしいです。 

 

２，３年生の保護者の方へ～読み聞かせのススメ～ 
 「なかなか絵本から抜け出せない･･･」そんな風に感じている２、３年生の保護者の方はいませんか？

絵本から抜け出す第一歩は、児童書の読み聞かせです。「児童書も読み聞かせするの？」と感じる方も

いると思いますが、「自分で読んでごらん。」では本を読むことに抵抗のある子も、読み聞かせをしてあ

げるとよろこびます。「モンスターズホテルシリーズ」「エルマーとぼうけんシリーズ」などは、２、３

年生の読み聞かせにもぴったりです。「今日はここまで」と途中で読み聞かせを終わると、続きが知り

たくて自分で読む子もいますし、一度読んであげた本を読み直す子、シリーズ本の２作目、３作目と読

み進める子もいます。わたしも「モンスターホテルでおめでとう」と「エルマーのぼうけん」をクラス

で読み聞かせしました。 



そうだ！アスパルに行こう！！ 
親子読書週間におすすめの本～冬の本～を、アスパルの方に選んでいただきました。本はアスパルに

あるので、この機会にアスパルに足を運んでみてください。紹介した本の中から借りたい本があるとき

は、アスパルの方に声をかけてください。 

また、今回紹介した本以外でも、こんな本が読みたいという希望があれば、気軽にアスパルの方に声

をかければ、紹介してくれます。アスパルの方は本のエキスパートです。どんどん相談しましょう！！ 

※アスパルは月曜日が定休日です。 

※１年生のお話紹介列車、２年生３年生の読書感想画（各クラス３点）も２月３日（火）から掲示され

る予定です。ぜひ足を運んでみてください。 

 

【高学年】 

  タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 所蔵 請求記号 

1 

  

  

しらべよう！知っているようで知らな

い冬季オリンピック １  

冬季オリンピックの記録と記憶 

稲葉茂勝文  

大熊廣明監修 

ベースボール・

マガジン社 
1 

本館３ 780 

ｲ 1 

しらべよう！知っているようで知らな

い冬季オリンピック ２  

雪の競技・種目の技やみかた 

稲葉茂勝文  

大熊廣明監修 

ベースボール・

マガジン社 
1 

本館３ 780 

ｲ 2 

しらべよう！知っているようで知らな

い冬季オリンピック ３  

氷の競技・種目の技やみかた 

稲葉茂勝文  

大熊廣明監修 

ベースボール・

マガジン社 
1 

本館３ 780 

ｲ 3 

2 
鳥の自由研究 ２  

町のまわりで観察 秋冬 

吉野俊幸写真 

寒竹孝子文  

高橋和枝絵 

アリス館 1 
本館９ 488 

ｶ 2 

3 
気象予報士わぴちゃんのお天気観

察図鑑 季節の気象現象 
岩槻秀明著 いかだ社 1 

本館１０ 

451 ｲ 

4 
風の又三郎 

（ポプラポケット文庫 ３５１－３） 
宮沢賢治著 ポプラ社 2 

本館２１ 

CB 913 ﾐ 

5 

さかなクンと中村征夫の海のおさか

な大百科 ３  

つめたい海のさかな 

中村征夫著  

さかなクン著 
新日本出版社 1 

本館９ 487 

ﾅ 3 

6 

坂本廣子のつくろう！食べよう！行

事食 １ 

正月から桃の節句 

坂本廣子著  

奥村彪生監修 

少年写真新聞

社 
1 

本館８ 596 

ｻ 1 

7 雪ぼんぼりのかくれ道 
巣山ひろみ作 

狩野富貴子絵 
国土社 1 

本館１５ 

913 ｽ 

8 雪の女王 

ハンス・クリスチ

ャン・アンデルセ

ン作  

木村由利子訳 

朝比奈かおる絵 

偕成社 1 
本館１２ 

949 ｱ 

9 
ヒューゴ・ペッパーとハートのコンパ

ス（ファニー・アドベンチャー） 

ポール・スチュワ

ート作 クリス・リ

デル絵  

唐沢則幸訳 

ポプラ社 1 
本館１５ 

933 ｽ 

10 

ライオンと魔女 新版 

（岩波少年文庫 ０３４  

ナルニア国ものがたり １） 

Ｃ．Ｓ．ルイス作 

瀬田貞二訳 
岩波書店 1 

本館２１ 

CB 933 ﾙ 



 
【中学年】 

    
  タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 所蔵 請求記号 

1 
きせつのぎょうじえほん 

（プレｎｅｏ ｂｏｏｋｓ） 

山本祐司絵 

〔流田直〕〔監修〕 
小学館 1 

本館１６ 

386 ｷ 

2 
動物たちのビックリ事件簿 ４  

冬にみつかるおもしろサイン 
宮崎学写真・文 

農山漁村文化

協会 
1 

本館９ 481 

ﾐ 4 

3 つくも神のゆゆばあ 

吉川知保作 

ハラカズヒロイラ

スト 

くもん出版 1 
本館１９ 

913 ﾖ 

4 雪の結晶ノート 

マーク・カッシーノ

作 ジョン・ネルソ

ン作  

千葉茂樹訳 

あすなろ書房 1 
本館１０ 

451 ｶ 

5 
声に出そう四季の短歌・俳句 ４  

冬のうた 

岩越豊雄編著 

鴨下潤絵 
汐文社 1 

本館１２ 

911 ｲ 4 

6 
鬼まつりの夜－２月のおはなし－

（おはなし１２か月） 

富安陽子作  

はせがわかこ絵 
講談社 1 

本館１７ 

913 ﾄ 

7 千年ぎつねの秋冬コレクション 
斉藤洋作  

高畠純絵 
佼成出版社 2 

本館１４ 

913 ｻ 

8 わたしのゆたんぽ 
きたむらさとし 

えとぶん 
偕成社 1 本館５ E ｷ 

9 
まよなかのぎゅうぎゅうネコ 

（わくわくライブラリー） 

葦原かも作 

武田美穂絵 
講談社 1 

本館１２ 

913 ｱ 

10 いえでででんしゃはがんばります。 
あさのあつこ作  

佐藤真紀子絵 
新日本出版社 1 

本館１２ 

913 ｱ 

       

     

      
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 
【低学年】 

    
  タ イ ト ル 著 者 表 示 出 版 者 所蔵 請求記号 

1 ゆきがふるよねこがいるよ ごうだつねおさく 教育画劇 1 本館５ E ｺ 

2 
いちごばたけのちいさなおばあさん 

（こどものとも傑作集 ６７） 

わたりむつこさく 

中谷千代子え 
福音館書店 3 本館７ E ﾜ 

3 えいたとハラマキ 
北阪昌人作  

おくやまゆか絵 
小学館 1 本館５ E ｷ 

4 
おかしなゆきふしぎなこおり 

（ふしぎいっぱい写真絵本 ２０） 
片平孝写真・文 ポプラ社 1 本館５ E ｶ 

5 ふゆのようせいジャック・フロスト 
カズノ・コハラ作 

石津ちひろ訳 
光村教育図書 1 本館５ E ｺ 

6 
ゆきひらの話 

（安房直子名作絵童話） 

安房直子作 田

中清代絵 
偕成社 1 

本館１２ 

913 ｱ 

7 ゆきだるまくん、どこいくの？ たむらしげる〔作〕 偕成社 1 
本館１７ 

913 ﾀ 

8 ゆきだるまのるんとぷん 
たかどのほうこ

作・絵 
偕成社 1 

本館１７ 

913 ﾀ 

9 
かこさとしこどもの行事しぜんと生

活 １月のまき 
かこさとし文・絵 小峰書店 1 

本館１６ 

386 ｶ 1 

10 しもばしら（ちしきのぽけっと １９） 
細島雅代写真 

伊地知英信文 
岩崎書店 1 

本館１０ 

451 ｲ 

 

 


